Unsere Gruppenangebote fur 2025

Konzentrationstraining

Gruppenangebot fiir Kinder der Grundschule zur
Verbesserung von Konzentration, Motivation und
Arbeitshaltung.

Die 6 Gruppenstunden zu je 90 Minuten finden, aufRer in
den Schulferien, einmal wochentlich statt. Begleitend
werden die Eltern beraten.

Soziales Kompetenztraining

Gruppenangebot fiir Kinder im Grundschulalter zum
Erwerb von angemessener Regeleinhaltung und
Sozialverhalten.

Die 9 Gruppenstunden finden wochentlich, aul3er in den
Schulferien statt.

Begleitend zu den Gruppenstunden werden die Eltern
beraten.

Trennungs- und Scheidungskinder
Gruppenangebot fiir betroffene Kinder im Alter von 7-9
Jahre bzw. 10-12 Jahre zum Erwerb von kognitivem
Verstandnis fir den Trennungs- und
Scheidungsprozess.

Die 8 Gruppenstunden finden wochentlich, aufder in den
Schulferien, plus 1 Nachtreffen statt.

Es gibt einen Elternabend und mit den Eltern wird ein
Abschlussgesprach vereinbart.

Mut-Kids

Ein Gruppenangebot fir schichterne Kinder im
Grundschulalter, die sozial unsicher und
schiichtern sind. Die Kinder kdnnen in der
Gruppe erlernen in verschiedenen Bereichen
mutiger zu werden.

Die 8 Gruppenstunden, jeweils 90 Min., finden
2-wochentlich, aufler in der Schulferien, statt.
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Weniger Stress und mehr Freude mit den

Kindern

Ein Gruppenangebot fiir Eltern. Eltern starken, damit
ihre Kinder gesund heranwachsen kénnen.

Der Kurs setzt sich zusammen aus 5 Abenden. Er
richtet sich an Eltern von Kindern im Alter von

3 —11 Jahren.

Im Austausch mit anderen Muttern und Vatern
erleben Eltern, dass sie mit ihren Erziehungsfragen
nicht alleine dastehen.

Kursgebtihr betragt 35,00 €, fur Elternpaare 60,00 €

Wildfang

Wildfang ist ein kostenloses Gruppenprogramm fur
Kinder im Alter von 8 bis 12 Jahren, die in
suchtbelasteten Familien aufwachsen. Es finden
regelmalige Gruppentermine in einem Zeitraum von
etwa zwei Monaten statt.

Inhalte sind:

- Gemeinsame Treffen in einer kleinen Gruppe

- Spannende In- & Outdooraktionen

- Gelegenheit Giber Sucht und Probleme zu reden

- Lésungswege und Hilfe...

... Und jede Menge Spass!

KiB - Kinder im Blick

Ein zertifiziertes und evaluiertes Gruppenangebot fir
Eltern in Trennung oder Scheidung.

Es finden sieben Abende, je drei Stunden, immer
montags statt. Die Eltern nehmen in getrennten
Gruppen teil.

Fir Brotzeit und die Kursmappe wird ein
Kostenbeitrag von 60,00 € pro Elternteil erhoben.

Information/Anmeldung

» Jederzeit

» telefonisch, personlich, per Mail

» Beratungsstelle fur Kinder Jugendliche und Eltern

» Beginn bei ausreichender Teilnehmerzahl
jeweils im Fruhjahr und Herbst

Weitere Informationen zu den Gruppen finden Sie auf unserer Homepage oder bei einem Telefongesprach mit dem jeweiligen Gruppenleiter.



