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Gruppe für Trennungs- und Scheidungskinder 
Wenn Eltern sich trennen, geht für die Kinder ihre bisherige 
Welt in die Brüche. Das Auseinandergehen der Eltern ist 
eine schmerzliche Trennungserfahrung, bei der Kinder 
Anregung und Unterstützung zum Reden und Verarbeiten 
brauchen, um mit den Veränderungen zurecht zu kommen. 
Dafür bieten wir betroffenen Mädchen und Jungen spezielle 
Gruppen an. In diesem Rahmen können sich die Kinder in 
spielerischer Weise mit dem Thema Trennung befassen. Sie 
erleben, dass auch andere Kinder von einer Trennung ihrer 
Eltern betroffen sind. 
 

Zielgruppe 
Betroffene Mädchen und Jungen in der 1.+2. Klasse bzw.  
3.+ 4. Klasse 

 
Ziele 
• Gefühle und Wünsche besser auszudrücken  

• Vermittlung eines realistischen Bildes einer 
Scheidung 

• Neue Möglichkeiten der Bewältigung erwerben  
 

Zeitlicher Rahmen 
8 Gruppenstunden finden wöchentlich statt und ein 
Nachtreffen, nicht in den Schulferien, jeweils mittwochs, 
14.30 – 16.00 Uhr.  
Es gibt ein Rückmeldegespräch für die Eltern nach 
Abschluss der Gruppe. 

 

Information/Anmeldung 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 
Geyerswörthstr. 2, 96047 Bamberg 
Tel.: 0951/29957-30 
 
Ansprechpartnerinnen 
Frau Rottmar, Dipl. Pädagogin  
Frau Pfarr, Pädagogin (M.A.) 

 

 

 

 
Gruppe für Trennungs- und Scheidungskinder 
Wenn Eltern sich trennen, geht für die Kinder ihre bisherige 
Welt in die Brüche. Das Auseinandergehen der Eltern ist 
eine schmerzliche Trennungserfahrung, bei der Kinder 
Anregung und Unterstützung zum Reden und Verarbeiten 
brauchen, um mit den Veränderungen zurecht zu kommen. 
Dafür bieten wir betroffenen Mädchen und Jungen spezielle 
Gruppen an. In diesem Rahmen können sich die Kinder in 
spielerischer Weise mit dem Thema Trennung befassen. Sie 
erleben, dass auch andere Kinder von einer Trennung ihrer 
Eltern betroffen sind. 
 

Zielgruppe 
Betroffene Mädchen und Jungen in der 1.+2. Klasse bzw.  
3.+ 4. Klasse 

 
Ziele 
• Gefühle und Wünsche besser auszudrücken  

• Vermittlung eines realistischen Bildes einer 
Scheidung 

• Neue Möglichkeiten der Bewältigung erwerben  
 

Zeitlicher Rahmen 
8 Gruppenstunden finden wöchentlich statt und ein 
Nachtreffen, nicht in den Schulferien, jeweils mittwochs, 
14.30 – 16.00 Uhr. 
Es gibt ein Rückmeldegespräch für die Eltern nach 
Abschluss der Gruppe. 

 

Information/Anmeldung 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 
Geyerswörthstr. 2, 96047 Bamberg 
Tel.: 0951/29957-30 

 
Ansprechpartnerinnen 
Frau Rottmar, Dipl. Pädagogin 
Frau Pfarr, Pädagogin (M.A.) 

 

 

 
 

 
Gruppe für Trennungs- und Scheidungskinder 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zielgruppe 
Betroffene Mädchen und Jungen in der 1.+ 2. Klasse bzw.  
3.+ 4. Klasse 

Ziele 
• Gefühle und Wünsche besser auszudrücken  

• Vermittlung eines realistischen Bildes einer 
Scheidung 

• Neue Möglichkeiten der Bewältigung erwerben  
 

Zeitlicher Rahmen 
8 Gruppenstunden finden wöchentlich statt und 
ein Nachtreffen, nicht in den Schulferien, jeweils  
mittwochs, 14.30 – 16.00 Uhr.  

Es gibt ein Rückmeldegespräch für die Eltern nach 
Abschluss der Gruppe. 

 
Information/Anmeldung 
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern 
Geyerswörthstr. 2, 96047 Bamberg 
Tel.: 0951/29957-30 
 

Ansprechpartnerinnen 
Frau Rottmar, Dipl. Pädagogin 
Frau Pfarr, Pädagogin (M.A.) 

 

 

 

Wenn Eltern sich trennen, geht für die Kinder ihre bisherige 
Welt in die Brüche. Das Auseinandergehen der Eltern ist eine 
schmerzliche Trennungserfahrung, bei der Kinder Anregung 
und Unterstützung zum Reden und Verarbeiten brauchen, 
um mit den Veränderungen zurecht zu kommen. Dafür 
bieten wir betroffenen Mädchen und Jungen spezielle 
Gruppen an. In diesem Rahmen können sich die Kinder in 
spielerischer Weise mit dem Thema Trennung befassen. Sie 
erleben, dass auch andere Kinder von einer Trennung ihrer 
Eltern betroffen sind. 


