
HELFERKREISSCHULUNG 
IN FORCHHEIM 

Herbst 2025

Sind Sie auf der Suche ...
... nach einer sinnvollen Freizeitbeschäftigung?
... nach einem Ausgleich zu Beruf oder Rentnerdasein?
... nach Informationen zum Thema Altersverwirrtheit 	
    und Demenz?
... nach einem Austausch unter Gleichgesinnten? 

 oder
... möchten Sie ihre persönlichen Erfahrungen 
    weitergeben?
... möchten Sie Ihren Wissensdurst stillen?
... möchten Sie durch Ihren Einsatz das Wohl der 
    Gemeinschaft unterstützen und so zur Bereicherung  
    unseres täglichen Lebens beitragen? 

Dann haben wir 
ein Angebot für Sie! 

Wir bieten ab September 2025 in Zusammenarbeit mit 
der Alzheimergesellschaft Bayern einen Schulungskurs 
zum Thema Demenz an.

Caritasverband für die Stadt 
Bamberg und den
Landkreis Forchheim e.V.



Dauer: 4 Samstage		

Aus der Teilnahme an der Schulung entstehen 
keinerlei Verpflichtungen sich ehrenamtlich zu 
engagieren.

Kursinhalte: 
Informationen zum Krankheitsbild Demenz, 
Gesprächsführung, Umgang mit Demenzkranken 
und Beschäftigungsmöglichkeiten, sowie rechtliche, 
versicherungstechnische und hauswirtschaftliche 
Infos + Gelegenheiten zum Erfahrungsaustausch

Sie erhalten bei Teilnahme an allen 4 Kursterminen 
ein Zertifikat, das Ihnen ermöglicht, bei anerkannten 
Vermittlungsstellen im gesamten Bundesgebiet tätig 
zu werden. 

Termine: jeweils von 9.00 Uhr bis ca. 15.30/16.00 Uhr
20.09.2025 I 11.10.2025 I 18.10.2025 I 08.11.2025 

Veranstaltungsort: Die Villa, 
Mayer-Franken-Str. 40, 91301 Forchheim

Anmeldungen möglich ab sofort 
(Mindestteilnehmerzahl: 8)

Für weitere unverbindliche Informationen und/
oder Anmeldung stehen Ihnen die Fachstellen für 
Pflegende Angehörige im Landkreis zur Verfügung:

Fachstelle für Pflegende Angehörige der Caritas:        
Andrea Baptistella - angehoerige@caritas-bamberg-
forchheim.de - Tel. 09191 707272

Fachstelle für Pflegende Angehörige der Diakonie:  
Birgit Pohl - b.pohl@dwbf.de - Tel. 09191 6156071

 


